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４月 4、１１、１８、２５日（月） 

      １時３０分～３時３０分 
カラオケサロン（すこやかプラザ） 

４月 5、１２、１９、２６日（火） 

          １０時～１１時 
いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

４月 ５、１２、１９、２６日（火） 

１０時～午後３時 
すこやかサロン（すこやかプラザ） 

４月 ８日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

４月１１日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

４月１４日（木）９時～１１時 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

４月２２日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

４月２５日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

４月２８日（木）９時～１１時 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

５月 ２日（月）１時３０分～３時３０分 カラオケサロン（すこやかプラザ） 

４月の予定 

（社協吉和事務所の関係機関などの予定も掲載しています） 

「ぬくもり」の記事に関するお問い合わせ、お申込みは「社協吉和事務所 ℡７７－２８８３」まで 

ぬくもりは、皆さんからの寄付金・赤い羽根共同募金配分金により作成されています。 

美化研修旅行に行きました（福寿会） 
２年ぶりの「美化研修旅行」は、「はつかいちエネルギークリー

ンセンター」と「広島市植物公園」に行きました。 

「はつかいちエネルギークリーンセンター」では、職員の方から

施設の説明を聞き、ごみ処理の様子などを見学しましたが、近代

的なこの施設には驚くことがたくさんありました。興味のある方

はぜひ一度見学してみてください。 

「植物公園」では、温室の中に咲く花々に癒され、久しぶりのお

出かけを満喫しました。今年はたくさんの行事が無事開催されま

すことを願っています。 
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ボランティア活動保険の手続きはお済みですか？ 

加入申込は随時受け付けています。昨年度から継続の方や 

新規登録の方も社協吉和事務所にお越しください。 


