
 

 

６月 ３日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

６月 ６、１３、２０、２７日（月） 

１時３０分～３時３０分 
カラオケサロン（すこやかプラザ） 

６月 ７、１４、２１、２８日（火） 

          １０時～１１時 
いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

６月 ７、１４、２１、２８日（火） 

１０時～午後３時 
すこやかサロン（すこやかプラザ） 

６月 ９日（木）９時～１１時 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

６月１３日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

６月１７日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

６月２３日（木）９時～１１時 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

６月２７日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

７月 １日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

７月 ４日（月）１時３０分～３時３０分 カラオケサロン（すこやかプラザ） 

６月の予定 

（社協吉和事務所の関係機関などの予定も掲載しています） 

「ぬくもり」の記事に関するお問い合わせ、お申込みは「社協吉和事務所 ℡７７－２８８３」まで 

ぬくもりは、皆さんからの寄付金・赤い羽根共同募金配分金により作成されています。 

福寿会総会無事終了！ 

 ５月１３日（金）、福寿会総会がクヴェーレ吉和で

行われました。 

 ３年ぶりの開催となりましたが、会員のみなさん

で福寿会の行事計画などを承認し、議事終了後は懇

親会を行いました。 

 今年は予定通り様々な行事が出来ることを願って

います。 

「あつまろう家」を開催します 

 ３年ぶりに下記の日程で「あつまろう家
や

」を 

開催します。詳しい内容については別紙チラシ 

をご覧ください。 

 

 と き ７月２２日（金）１１時から 

 ところ 吉和福祉センター（すこやかプラザ） 

 参加費 ５００円（当日ご持参ください） 

 参加者 吉和地域在住の６５歳以上の方 

 ※参加を希望される方は、７月８日（金） 

までに、お近くの民生委員さんか社協 

吉和事務所にお申込みください。 

 ☆なお、新型コロナウイルスの感染状況に 

よっては中止になる場合がありますので 

予めご了承ください。 

吉和支所の脇坂保 
健師からのお話に 
耳を傾ける会員の 
みなさん 

益本会長就任後 
初の総会開催と 
なりました 


