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９月 ２日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

９月 ５、１２、２６日（月） 

１時３０分～３時３０分 
カラオケサロン（すこやかプラザ） 

９月 ６、１３、２０、２７日（火） 

          １０時～１１時 
いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

９月１３、２０、２７日（火） 

１０時～午後３時 
すこやかサロン（すこやかプラザ） 

９月 ８日（木）９時～１１時 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

９月１２日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

９月１６日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

９月２６日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

９月２９日（木）９時～午後２時 交通安全グラウンド・ゴルフ大会（潮原第一集会所） 

１０月 ３日（月）１時３０分～３時３０分 カラオケサロン（すこやかプラザ） 

９月の予定 

（社協吉和事務所の関係機関などの予定も掲載しています） 

「ぬくもり」の記事に関するお問い合わせ、お申込みは「社協吉和事務所 ℡７７－２８８３」まで 

ぬくもりは、皆さんからの寄付金・赤い羽根共同募金配分金により作成されています。 
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複合施設建設に伴う吉和福祉センター内の工事について 

「なごみカフェ（もの忘れ相談会）」開催のお知らせ 

「もの忘れがひどくなってきた」「ぼんやりしてくることが多くなっ

た」など気になることはありませんか？ 

ご自身や家族についてのもの忘れ相談会を開催します。お気軽にご

来場ください。吉川先生によるミニ講座もあります。 

  と き ９月２６日（月）午後１時３０分～３時 

  ところ 吉和福祉センター（すこやかプラザ） 

 ※個別相談は事前申込みが必要です。 

申込先 地域包括支援センターさいき（電話７２－２８２８） 

 吉和ふれあい交流センター（支所複合施設）から吉和福祉センター 

につながるエレベーターの設置及び渡り廊下の工事が、８月１８日 

から始まりました。それに伴い、吉和福祉センターの駐車場が狭く 

なっています。また、工事期間中は工事関係車両の出入りがありま 

すので、お気を付けください。 

吉和福祉センター等ご利用の皆様には大変ご迷惑を 

おかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。 


