
100 歳の大下
おおした

富江
と み え

さんは「90 代が一番楽しい。
ここのサロンが立ち上がった 14 年前は世話人を
していた。これからもサロンや繋がりのある串戸
でいつまでも暮らしていきたい」と地域を大切に
しておられる気持ちを話されていました。 
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 皆さんの地域の取組みを
市 社 協 地 域 福 祉 課 ま で 
ぜひお知らせください！  

廿日市市社協 廿日市地域の福祉情報紙 

 廿 日 市 地 域 の サ ロ ン ・ 見 守 り 活 動 な ど 様 々 な 福 祉 の 取 組 み を

伝 える情 報 紙 「 つながＬ ｅ ｔ ｔ ｅ ｒ （ レター） 」 を発 行 しています。 

サロンむつみ会「串戸」で百歳になられる人がいるとお聞きし、
お祝いの席に同席させてもらいました。 

普段は午後からの活動ですが久しぶりに食事を囲み、色鮮やか
なお花や⾧寿祝いの表彰状も飾られて、会話も弾み笑顔に包まれ
ていました。 

「学校の冬休みの期間を使って地域でボランティアを
したい」東京の高校に通う安塚

やすづか

かのんさんから市社協に相
談がありました。 
 ２歳から続けているヴァイオリンの音楽を地元である
廿日市の地域の人に届けたいという気持ちを聞き、今回は
廿日市の地域の２か所のサロンへ訪問し、演奏ボランティ
アへとつなげることができました。 

ヴァイオリンの歴史や豆知識の披露、皆さんからの

リクエストで即興演奏もあり、心地よい音色が響く時

間となりました。「またサロンに来てね、これからも頑

張ってね」と地域のサロンの皆さんから応援の声がた

くさんありました。安塚さんから「今回初めて地域での

演奏ボランティアだったのでまた演奏しに来たい」と

のこと。また廿日市に帰ってきた際はいつでも社協に

寄ってくださいね。  

「カフェくしど」へ訪問 
皆さん素敵な演奏にうっとり 

「阿品台５丁目上サロン」へ訪問 
純白ドレスに素晴らしい演奏でした 

参加者の皆さんも「目指せ 100 歳！」 

「みんなもあっという間の人生
を楽しんでほしい」と大下さん 
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心配ごと相談 

(１３：００～１６：００) 

【会場】山崎本社みんなのあいプラザ 

司法書士相談 要予約：地域福祉課 

(１３：００～１６：００) 

【会場】山崎本社みんなのあいプラザ 

認知症介護相談  

(１３：３０～１５：３０) 

【会場】地御前市民センター 

住民一人ひとりが“主役”の福祉のまちづくり 

社会福祉法人 廿日市市社会福祉協議会 

廿日市市新宮１丁目１３－１ （山崎本社みんなのあいプラザ内）      

【１階】 

□総務課  □地域福祉課  □はつかいちボランティアセンター    

電話：２０－０２９４ 

【３階】  

□はつかいち生活支援センター        電話：２０－４０８０         

□廿日市市成年後見利用促進センター   電話：２０－５１７６  

※受 付 時 間  平 日 8： 30～ 17： 15 

＝ 相 談 カ レ ン ダ ー ＝ 

はつかいち生活支援センター 

◇経済的な困りごとの相談 

＝ そ の 他 の 相 談 ＝ 
平日 9:00～17:00 

※相談は無料です。 
※電話でも受付けます。 
（地御前市民センターを除く） 

地域福祉課 

◇福祉総合相談 

◇かけはしに関する相談 

はつかいちボランティアセンター 

◇ボランティア相談 

◇不登校・ひきこもりの相談 

自分自身の心配ごとや、
地域の中で気になる人の
相談は、まず社協へ 

廿日市市成年後見利用促進センター 

◇成年後見制度に関する相談 
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