
 

７月２５日（火）、福祉施設職員連絡会

議「おひさしぶり・はじめまして」を開

催しました。 

佐伯地域の７法人と、市民福祉グルー

プ、地域包括支援センターさいき、ナガ

スタ、社協の全１９名が参加し、それぞ

れの事業所の紹介や課題等について話し

合いました。 

今後も、施設間の連携を深めるために

も情報共有の場を作り、関係づくりをす

すめていきます。 

８月３日（木）、津田市民センターでサロン連絡会議

＆ミニ講座を開催しました。 

サロン連絡会議では、各サロンから近況報告をして

いただきました。現在、サロン活動集を更新するため

に各サロンに訪問させていただいています。ご協力を

よろしくお願いします。 

ミニ講座では、「知っておくと安心！介護保険のこ

と」と「見守り活動のススメ」の説明をしていただき

ました。 

この度、新しく『下峠サロン』が立ち上がりました。 

下峠サロンでは、毎月第２火曜日の１０：００から活動をしています。 

体操をして、茶話会を開き情報交換をしながら楽しく活動をしています。 

季節毎に行事を行う予定です。是非、立ち寄ってみてください。よろしくお願いします。 

ミニ講座 ～専門職によるためになるお話～ 

『膝や腰に痛みがある人の体操、予防のための体操や生活上の工夫』 

      講 師  大田整形外科 理学療法士  中原 治哉さん 

相 談  ★医療・介護・福祉・薬のこと・暮らしのことなどを 

個別で専門職に相談できます。 

      施設スタッフ募集！ 
          社協の掲示板にも掲示しています。 

どうぞご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      浅 原 友 和 玖 島 

９月 １日（金）  ８日（金） ２２日（金） 

１０月 ６日（金） １３日（金） ２７日（金） 

◆時 間： 浅原、友和会場 10：00～11：00 

玖島会場 9：30～10：30 

◆場 所： 各市民センター 

◆内 容： 歌をうたいましょう♪ 

オ ル ゴ ー ル 

～ ふれあいサロン「オルゴール」を開催しています。ぜひ、遊びにいらしてください ～ 

福祉施設職員連絡会議 

会いに来てくださいね♬ 

 

【日 時】 【場 所】 【問合せ先】 

９月７日（木） 

１３：３０－１５：３０ 
玖島市民センター 

地域包括支援センター 

TEL ７２－２８２８ 

 

 
無料 

佐伯地域 見守り日和 生活支援コーディネーター日誌 vol.1 

風水害や地震などの災害時に力を発揮する普段の見守り活動。 

社協では町内会や団地など小さな単位で行われている見守り 

活動の様子を今年度は聞き取りに伺っています。 

あるサロンで、「サロンに来れる人はよいが、来れない人こそ 

見守りが必要なのでは…」と声をきき、地域の気になる人や、 

誰がその人を見守っているかマップにしてみては？と提案したと 

ころ、役員が集まりマップを作ることになりました。 

作ってみると、「私はこの人を見守っているよ」「この辺りは 

○○さんの家に毎日集まっているよ」など地域内での様々な普 

段の見守りの様子を共有することができました。 

地域の見守りマップ作りも社協はお手伝いできます。拡大した地図を持って伺います。お声掛けくだ

さい。 


