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 皆さんの地域の取組みを
市 社 協 地 域 福 祉 課 ま で 
ぜひお知らせください！  

廿日市市社協 廿日市地域の福祉情報紙 

Letter 
レ タ ー 

 廿 日 市 地 域 の サ ロ ン ・ 見 守 り 活 動 な ど 様 々 な 福 祉 の 取 組 み を

伝 える情 報 紙 「 つながＬ ｅ ｔ ｔ ｅ ｒ （ レター） 」 を発 行 しています。  

多目的ホールでは「こども食堂フォーラム」が開催されました。廿日市市内外から 100 名を超
える人の参加があり、関心の高さがうかがえました。最初に、越智さんから「こども食堂」の歴
史や目的、今後の可能性についてお話がありました。次に、こども食堂を運営している 3 地区の
実践者から事例発表がありました。後半は、開設に向けて検討している参加者が地区ごとにグル
ープになり、より具体的に実践者から運営について聞くことができました。参加者からは「子ど

ＮＰＯ法人 
広島こども食堂支援センター 
理事長 越智 誠輝さん 

こども食堂の運営について
熱心に話を聞いていました 

も食堂のイメージが変わった」
「改めて意味のある活動だと感
じた」と前向きな感想が多くあ
りました。今後ますますこども
食堂の輪が広がることを期待し
ています。 

 

広島県社会福祉協議会 
吉野 篤史さん 

これからボランティアを始め
たい人、関心のある人を対象に
ボランティア養成講座を開催し
ました。最初にボランティアに
ついてよくある質問を例に、歴
史やどんな活動があるかなど、
詳しく説明がありました。 

 
① 自分発だからなんでもできる 
② 出会う、つながる、変わる 
③ お金には代えがたい「笑顔」 

「あび隊」は出前講座をしています。関心のある団体等
ございましたら、市社協までお問合せください♪ 

知的・発達障がい者と聞いて、どの
ようなイメージですか？障がいは程
度やその人の性格によってさまざま

次に 2 人の活動者から活動を通して感じたボランティ
アの魅力について、お話をうかがいました。最後にボラン
ティア診断を行い、自分に合う活動を知ることができまし

広島県手をつなぐ育成会「あび隊」のみなさん 

8 月 20 日、山崎本社みんなのあいプラザで、3 つのテーマの講座とフォーラムが開催されました。参加された人は
関心のある講座やフォーラムへそれぞれ足を運ばれました。市社協では今後もさまざなテーマの講座や講演会を開
催していきます。社協広報紙「あいとぴあ」やホームページなどでご案内いたしますので、関心のある人は、お気
軽にご参加ください。 

た。参加者からは「少
しずつでも自分ので
きる事をやりたい」
と 感 想 が あ り ま し

軍手を重ねて着け、時間
内にシールを貼る体験 

です。講座では、障がいによりうまく伝えられない、うま
くできないもどかしさなどを疑似体験し、当事者の世界を
知ることができました。さらに、保護者からは綺麗事だけ
ではない当事者の気持ちを代弁した実体験のお話があり、

改めて知的・発達
障がい者につい
て考えさせられ
る講座でした。 

 



  
 
 
  
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
  心配ごと相談 

(１３：００～１６：００) 

【会場】山崎本社みんなのあいプラザ 

司法書士相談 要予約：地域福祉課 

(１３：００～１６：００) 

【会場】山崎本社みんなのあいプラザ 

認知症介護相談  

(１３：３０～１５：３０) 

【会場】地御前市民センター 

住民一人ひとりが“主役”の福祉のまちづくり 

社会福祉法人 廿日市市社会福祉協議会 
URL https://hatsupy.jp   Ｅ-mail  chiiki@hatsupy.jp 

廿日市市新宮１丁目１３－１ （山崎本社みんなのあいプラザ内）    

【１階】 

□総務課 □地域福祉課 □はつかいちボランティアセンター   

電話：２０－０２９４ 

【３階】  

□はつかいち生活支援センター    電話：２０－４０８０   

□廿日市市成年後見利用促進センター 電話：２０－５１７６  

※受付時間 平日 8：30～17：15 

     

＝ 相 談 カ レ ン ダ ー ＝ 

はつかいち生活支援センター 

◇経済的な困りごとの相談 

＝ そ の 他 の 相 談 ＝ 
平日 9:00～17:00 

※相談は無料です。 

※電話でも受付けます。 

（地御前市民センターを除く） 

地域福祉課 

◇福祉総合相談 

◇かけはしに関する相談 

はつかいちボランティアセンター 

◇ボランティア相談 

◇不登校・ひきこもりの相談 

 

※職員対応の場合有 

自分自身の心配ごとや、 
地域の中で気になる人の
相談は、まず社協へ 

廿日市市成年後見利用促進センター  

◇成年後見制度に関する相談 

7 月 25 日に開催したおしゃべりサロンでは講師に石田貴子さんを招き、
歌謡曲を歌いながら体操を行う『歌って！歌って！コツコツ体操』をみん
なで体験し、「歌が好きなので自分のサロンで取り入れたい」「リズム体操
は楽しく笑い声もあり良かった」などの感想が寄せられ大変好評でした。 

 

後半のおしゃべりでは、３つのテーマについて、テーブルをまわり話す相
手を変えながら「アイデアの花」を咲かせました。 
 
 

『うちのサロンこんな
人来てくれたら嬉しい
なぁ～』の木 
日中家に一人でいる人！ 
男性の一人暮らし！ 
しゃべるのが苦手な人！ 

『こんな人にサロン
を任せたいなぁ～』
の木 
明るい人！ 
若い人！ 
悪口を言わない人！ 
ボランティアと仕事の
区別がつく人！ 

『こんなことやっ
てみたいなぁ～』
の木 
サロンのみんなと散歩
や美味しいランチを食
べに行きたい！ 
若い世代と意見交換！ 
他のサロンと交流やコ
ラボ！ 

次回は 9 月 11 日（月）13:30〜15:00 
 あいプラザ １F 多目的ホール 

◇参加お待ちしております！ 

アイデアの花の 
一部を紹介 

https://hatsupy.jp
mailto:chiiki@hatsupy.jp

