
福祉クイズの正解は ・・・ 「オストメイトマーク」 でした。 

人工肛門・人工膀胱を造設している人（オストメイト）を表示するマーク。 

・他者と関わることで気づけることがある！ 

・何とかしようというやる気が出てくる！ 

・チカラを合わせて新たな活動に取り組む！ 

お茶の間サロン 

「集う、交流」 

世話人会（意見交換） 

世話人同士で「気づき合う」 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

※花かごの予定は変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

廿日市市社会福祉協議会 佐伯事務所 

佐伯ボランティアセンター 

〒738-0222 廿日市市津田４１０９番地 
電話７２―０８６８ ＦＡＸ７２―１００５ 

E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ saiki@hatsupy.jp 

 

ひまわり日和
№148 

2024.1 

佐伯地域の福祉情報を皆さんへお知らせします。 
この広報紙は社協会費と赤い羽根共同募金の助成金で発行しています。 

花 か ご 予 定 表 

 

ご寄付ありがとうございました。 （10月 2１日～12月 20日 受付分） 

◆一般寄付として 
  津田・四和ふれあいまちづくりの会 （ハーモニーフェスタ売上の一部として）  
  クープアティアレ （佐伯地域の福祉のために） 3,000円 
  山口県東部ヤクルト販売 ㈱ 廿日市営業所 （第４６回福祉ヤクルト寄付金）  8,000円 

◆香典返しとして 
  木口 守 様   （故木口 良枝  様）  大野 宣江 様 （故大野 耕治 様） 
  酒井 勲美 様 （故酒井 竹男 様）   齋藤 昭三 様 （故齋藤 光枝 様） 

毎週水曜日に開催しています 

◆ 時間／13：00～16：00 

◆ 場所／市社協佐伯事務所 

 1月 10日（水） 2月  7日（水） 

  1月 17日（水） 2月 14日（水） 

1月 24日（水）   2月 21日（水） 

  1月 31日（水）   2月 28日（水） 

※当日の受付順になります。（電話相談可） 

心 配 ご と 相 談 

■お問合せ・予約・申込み先 ：  市社協佐伯事務所 ☎72－0868 

お茶の間サロン「花かご」は、様々な世代の人が安心して集え交流できる居場所です。ボランティアグ

ループの活動や趣味のグループ活動、気ままなおしゃべり会などに活用されています。 

また、会の代表さんと月１回世話人会議を開催し地域の気になることを話し合い、共有しています。 

毎年、春と秋には佐伯高校と津田小学校の生徒さんと花植えをしています。春にはフリーマーケットで

賑わいます。花かご予定表をご確認の上、お時間ある方は、是非お越しください。 

お茶の間サロン 花かご 
花かごってどんなところ？ 

月

休館

休館

おはなし会

健康麻雀

フリータイム

フリータイム

フリータイム

フリータイム

世話人会議

編み物

2024 『 お知らせ 』

1 January
  ❤ 百歳体操　　　毎週火曜日　 １０：００～

  ❤ 世話人会議　　2２日（月）  １０：００～

日 月 火 土水 木 金

4
れもんの会

17
百歳体操

リフォーム手芸
日

日

7

日

8 9

日 日

日

休館

フリータイム14 15 フリータイム 16

5

日 日

日日
おもちゃの会

（包丁研ぎ）
日 日

10

3 6

13フリータイム
パッチワーク

フリータイム

健康麻雀

1211

日

22 23

2019楽彩クラブ 18 フリータイム

日日 フリータイム 日

27
百歳体操

たまてばこ
日

24 25

おもちゃの会

26フリータイム

日

コミュニケーション麻雀

パッチワーク

フリータイム

日日

日 フリータイム

おもちゃの会 日

ちゅうりっぷの会

1 2
休館

日

日

日

日 フリータイム 日

日 日

28 29 フリータイム 30

百歳体操

たまてばこ

やさい市

31

あけぼの会

21

日 日

（上）野菜市  （下）ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ 
生徒さんと花植え 

世話人会議で情報共有 

各ｸﾞﾙｰﾌﾟが元気良く活動しています！！ 

フードバンクにご協力お願いします。 
 

生活困窮者の自立支援活動として、 
食料等を必要としている人に届けています。 

 
 
※賞味・消費期限が 
１か月以上あり、 
常温保存ができるもの。 

 
 
【お問合せ】  
はつかいち生活支援センター ☎ ２０－4080 

市社協佐伯事務所         ☎ ７２－０８６８ 

 


