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８月 5、19、26 日（月） 

１時３０分～３時３０分 
カラオケサロン（すこやかプラザ） 

８月 26 日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

８月 6、20、27 日（火） 

         １０時～１１時 
いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

８月６、20、27 日（火） 

１０時～午後３時 
すこやかサロン（すこやかプラザ） 

８月 1、8、22、29 日（木）９時～終了まで 福寿会/グラウンド・ゴルフ（潮原第一集会所） 

８月９、23 日（金）１時３０分～３時 健康体操（すこやかプラザ） 

８月 2、9、23、30 日（金）1 時～５時 囲碁のつどい 

９月 2 日（月）１時３０分～３時３０分 カラオケサロン（すこやかプラザ） 

９月 3 日（火）１０時～１１時 いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

９月 3 日（火）１０時～１１時 すこやかサロン（すこやかプラザ） 

８月の予定 

「ぬくもり」の記事に関するお問い合わせ、お申込みは「社協吉和事務所 ℡７７－２８８３」まで 
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ぬくもりは、皆さんからの寄付金・赤い羽根共同募金配分金により作成されています。 
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 7 月 9日（火）に美化研修旅行を実施しまし

た。今回は 35 人の参加があり、尾道市因島の 

「HAKKO パーク」を訪れました。 

「HAKKO パーク」は健康食品メーカー万田発

酵株式会社が運営する発酵を学ぶテーマパー

クで、工場のガイドツアーや万田酵素を使用

し栽培された花や野菜が育つガーデンを見学

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天候にも恵まれ、暑い気温の中での美化研

修旅行になりましたが、因島の島や海を間近

で感じながら、発酵のチカラについて学ぶ良

い機会になりました。 

福寿会「美化研修旅行」に行きました 


