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１２月 ２、９、１６、２３日（月） 

１時３０分～３時３０分 
カラオケサロン（すこやかプラザ） 

１２月 ３、１０、１７、２４日（火） 

１０時～１１時 
いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

１２月 ３、１０、１７、２４日（火） 

１０時～午後３時 
すこやかサロン（すこやかプラザ） 

１２月 ６、１３、２０日（金） 

1時～5時 
囲碁のつどい（すこやかプラザ） 

１２月 ６、１３、２０日（金） 

１時３０分～３時 
健康体操（すこやかプラザ） 

１２月 ９、２３日（月）１時～４時 心配ごと相談所（すこやかプラザ） 

１月 ６日（月）１時３０分～３時３０分 カラオケサロン（すこやかプラザ） 

１月 ７日（火）１０時～１１時 いきいきサロン/百歳体操（すこやかプラザ） 

１月 ７日（火）１０時～午後３時 すこやかサロン（すこやかプラザ） 

１月 ８日（水）、９日（木） 

１時３０分～３時 
ふれあいサロン/カローリング（すこやかプラザ） 

１２月の予定 

（社協吉和事務所の関係機関などの予定も掲載しています） 

ぬくもりは、皆さんからの寄付金・赤い羽根共同募金配分金により作成されています。 

令和 6年度福寿会「年忘れの会」開催しました 

「ぬくもり」の記事に関するお問い合わせ、お申込みは「社協吉和事務所 ℡７７－２８８３」まで 
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年末年始休館日のお知らせ 

吉和福祉センター（すこやかプラザ）は、１２月２８日（土）

から閉館し、１月６日（月）から開館します。 

使用申請等は早めにお済ませください。 

今年も一年ありがとうございました。 

１１月２２日（金）、ふれあい活動「年忘れの会」がクヴェ

ーレ吉和で行われました。今回は廿日市市役所大野支所地域づ

くり係の三浦勇二さんをお招きし「水害から命を守る」と題し

て、吉和地域のハザードマップを確認しながら、避難情報の警

戒レベルに応じた行動など講演いただきました。 

また、今年は 41人の参加があり懇親会では妹尾克己さんの

昔懐かしい曲の演奏やカラオケを楽しみました。 


