
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「福祉・介護を元気にする会」ご案内 

—学び直し塾 2025 年度 第 6 回— 

福祉・介護現場の働き方改革を考えよう 
—働きやすく魅力ある職場づくり・質の高いサービス提供のために— 

廿日市市市民活動センター 2F 研修室 1 

住所：広島県廿日市市下平良一丁目 11 番 1 号 
会 場 

参加費 300 円 どなたでも参加可能です！ 詳 細 

広島文教大学人間福祉学科 担当：河内（こうち） 

082-814-3352 ykouchi@h-bunkyo.ac.jp 
お問い合わせ先 

※研修の詳細は二次元コードからアクセ

スしていただくと確認できます。 

※11 月 19 日(水)17 時締め切りです。 

当日参加も可能ですが、資料準備のため事

前にお申込みください。 

お申し込みはこちら 令和 7 年 

11／22（土） 

14：00～16：30 

受付開始 13：30 

※会場がいつもと違います

のでご注意ください 

さいきせせらぎ園 施設長 岩本聖子氏 

実際に施設で取り組んでいる職場づくりについて など 

介護老人保健施設はまな荘 介護職員 新宅佑一氏 

10 年以上働いている介護職員が何をモチベーションにして働いているか など 

お二方からご発題いただき、その後参加者皆さんと意見交換をしたいと思います。 

 裏面の年間開催予定日をご覧の上ご参加ください♪ 

mailto:ykouchi@h-bunkyo.ac.jp


「福祉・介護を元気にする会」ご案内 
                                                           

福祉・介護を取り巻く状況は厳しくご苦労の多いことと存じます。皆さんのお働きを少しで

も応援したく首記の会を昨年度から始めています。下記要領をご覧の上、関心のある方々にお

一人でも多くご参加いただきたくご案内申し上げます。なお、本企画は可能な限り廿日市市社

会福祉協議会・廿日市市福祉介護人材確保等総合支援協議会をはじめ、関係機関・団体等と連

携しながら実施してまいります。 

 日々実践している福祉現場での困りごとや悩みごとなどを共有し、語り合い、ホッと一息して明

日への活力にしていきましょう。従事していない方も福祉・介護を応援する趣旨をもって大勢参加

し励ましてください。 

「福祉・介護 学び直し塾」 

  同じ「学び」でも現場を経験する前と経験してからでは「学びの質」が違います。交流を図

りながら現場の経験を踏まえて学びと気づきを深めていき、やり甲斐感を高め、日々のお仕事

のエネルギー補充の一助とすること(離職防止)と人材確保支援を目的に計画しました。 

  

【実施日程・内容（予定）】 

※予定を変更する場合がございます。 

【共催】福祉・介護を元気にする会・廿日市市社会福祉協議会 【後援】広島県介護福祉士会 

 
日程 時間（予定） 内容 

1 5 月 17 日（土） 14:00～16:30 

年度の初めに職場研修の一環と位置づけて

職員  管理職・リーダー共々ご参加いただ

けると嬉しく思います。皆で考え合いまし

ょう 

2 6 月 21 日（土） 14:00～16:30 

模擬カンファレンス（障害分野） 

模擬カンファレンスを行い、ケアのやりが

いを共感し合う手法を再確認し合います。 

3 7 月 26 日（土） 14:00～16:30 

「事業所間連携による人材育成と地域貢

献」～廿日市社会福祉協議会佐伯事務所管

内の試み～ 

4 8 月 30 日（土） 14:00～16:30 

「生活支援って何すること？」 ～私たちに

とっての生活支援の意味～ 講師 上原 千寿

子 氏 (元広島国際大学) 

5 10 月 25 日（土） 14:00～16:00 
福祉現場における人材確保の取り組みつい

て、皆さんで共有しましょう。 

6 11 月 22 日（土） 14:00～16:30 

福祉・介護現場の働き方改革を考えよ

う・・働きやすく魅力ある職場づくり・質

の高いサービス提供のために 

7 12 月 20 日（土） 14:00～16:30 ファシリテーションスキルを学ぼう 

8 
令和 8 年 

1 月 31 日（土） 
14:00～16:30 演習：ファシリテーションスキルを学ぼう 


