
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 たまてばこ 

笑顔が集う地域の居場所 

「たまてばこ」は、地域のふれあいサロ

ンの草分け的存在として、長年地域の皆さ

んに親しまれてきました。今年２８年目を

迎え、今も笑顔であふれています。 

 活動は、健康づくりのための「百歳体

操」から始まります。その後は、みんなで

昼食づくりをしたり、それぞれが作りたい

小物づくりに取り組んだりしながら、教え

合い、作品を見せ合い、和やかに交流され

ています。 

 「たまでばこ」は健康づくり、 

仲間づくり、生きがいづくりを 

大切にし、誰もが参加できる 

温かなふれあいサロンです。 

◆ 第２火曜日：10：00～15：00 

◆ 第４火曜日：10：00～15：00 

参加費：400 円（昼食代） 

開
催
日 

 花かごは、地域のつどいの場・交流の場としてご利用いただけます。グループ（団体）で 

利用を希望される方は、市社協佐伯事務所まで、どうぞお気軽にご相談ください。 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ紹介 

心と心のハーモニーフェスタでの「手芸コーナー」で作る小物
をみんなで話し合い。「当日、何を作るかはお楽しみに!」 

ありがとう 

ボランティアグループ「おもちゃの会」へ感謝を込めて 

20 数年にわたり、佐伯の福祉活動を支えてくださっ

たボランティアグループ「おもちゃの会」が、7月末

をもって活動を終えられました。 

おもちゃの会は、日曜大工を得意とする男性の皆さ

んが集まり、地域に根ざしたさまざまな活動を続けて

こられたグループです。 

障がい児の見守りをはじめ、小学校での昔遊びの伝

承、さらに、れすとはうす「花かご」の看板やベンチ

の製作、毎月の包丁研ぎなど、地域の暮らしを支える

活動にも幅広く取り組んでくださいました。  

「おもちゃの会」の皆さん、長い間、地域を温かく

支えてくださり、本当にありがとうございました。 

 

津田地域の新たな取り組み「津田ランド！」 

 津田夏祭りに参加 ❣ 

 今年、津田女性会主催の「津田地域のつどい」が開催されました。参加者の皆さんが地

域の課題を共有する中で、「地域のことは地域で解決しよう」という思いが広がり、新た

な取り組みを進めるグループ『津田ランド！』が誕生しました。 

津田ランド！では、この活動を地域の皆さんに知ってもらうとともに、住民同士の交流

を深めることを目的に話し合いを重ね、津田夏祭りに参加することが決まりました。 

当日は、飲食バザーを出店し、参加された皆さんからは「地域のつながりや協力の大切

さを改めて実感した」との声が聞かれました。これからも『津田ランド！』の取り組みを

見守りながら、一緒にできることを考えていきたいと思います。 

浴衣姿の高校生 
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「花かご    カフェ」のお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

花かごで毎月第２・第４水曜日の午前

（10：00～12：00）に、どなたでも気軽に

立ち寄れるカフェをオープンします。 

おいしいコーヒーを用意して、地域の皆

さんをお待ちしています。おしゃべりを楽

しんだり、ほっと一息ついたりできる場と

して、ぜひ、ご利用ください。 

●メニュー 

コーヒー、紅茶 各１００円 

 

共同募金へのご協力をお願いします 
１０月１日から共同募金運動が始まります 

 

 

 

 

 

 

 

共同募金は、高齢者や障がいのある人への支

援、ボランティア育成など佐伯地域のさまざま

な福祉活動に活用されています。皆さまからお

寄せいただいた寄付金の一部は、広域助成とし

て広島県内の福祉活動や災害などの支援に、地

域助成として佐伯地域には寄付金総額の約 6割

強が助成され、次年度のさまざまな地域福祉活

動を支える大切な財源となっています。 

今年度も皆さんのご協力をお願いします。 

 

 

 

 

◆ 日時：１０月２４日（土） 

◆ 場所：さいき文化センター 
 

  福祉のまつり「心と心のハーモニー

フェスタ」を 10 月 24 日（土）に開催し

ます。当日の運営を一緒にお手伝いして

くださるボランティアを募集していま

す。体験コーナーの補助、ステージ運営

などさまざまな場面で皆さまの力を必要

としています。 

応募締め切り：９月２５日（金） 

◆ 申込・問い合わせ先 

☎７２－０８６８（社協佐伯事務所） 

心と心のハーモニーフェスタ 

～ボランティア募集～ 
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夏祭

り 

花かごを拠点に、これまでの経験を活かすなど、新規

活動グループを募集しています。 

ぜひ社協佐伯事務所まで、お問合せください。 

 


